
  

 MENUS du 4 au 8 mars 2024 
 

 LUNDI 4  MARDI 5 MERCREDI 6 JEUDI 7 VENDREDI 8 

ENTRÉE 

Concombre 

Betterave rouge 
vinaigrette 

Potage 

Charcuterie 

Salade verte 

Potage 

Tomate vinaigrette 

Sardines à l’huile 

Potage 

Crudités 

Potage 

Entrées variées 

Potage 

PLAT 

Boulettes de bœuf au 
jus 

ou 

Poisson 

Filet de poisson pané  

ou 

Croustifromage 

Chou farci 

ou 

Pavé de poisson à la 
bordelaise 

Poulet Tennessee  

ou    

Poisson pané  

Merguez végétale 

 

Légumes couscous 

Semoule aux raisins 
secs 

Gratin de légumes  Riz blanc 

Poêlée forestière 

Farfalles à la sauce 
tomate 

Haricots verts 

Haricots blancs à la 
tomate 

Légumes verts 

LAITAGE Fromage Fromage blanc Yaourt Fromage Yaourt ou Fromage 

DESSERT Fruit Ananas au sirop Mousse au chocolat Fruit  Pâtisserie 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des approvisionnements.  Les Ulis, le 1er mars 2024 

Le Proviseur, Le Gestionnaire, La Cheffe de cuisine, 

M. ROULLIER J-M. COLOMBANI L. LEWIS  


