
  

 MENUS du 5 au 9 février 2024 
 

 LUNDI 5  MARDI 6 MERCREDI 7 JEUDI 8 VENDREDI 9 

ENTRÉE 
Salade de tomates au 
thon 

Potage  

Betteraves vinaigrette  

Concombres bulgares 

Potage 

Salade de maïs et œufs 

Salade verte 

Potage 

Entrées variées 

Salade composée 

Potage 

Nem au poulet 

Samoussa aux légumes 

Potage 

PLAT 

Brochette Colorado 

ou  

Poisson 

Sauté de dinde 

ou 

Boulettes végétales 

Chipolatas 

ou 

Poisson  

Pilons de poulet 
Tennessee 

ou    

Poisson  

Riz cantonnais 
végétarien 

 

Petits pois / carottes  Macaroni 

Brocolis 

Purée 

Ratatouille 

Poêlée de légumes du 
soleil 

 

 

LAITAGE Fromage Yaourt Yaourt Fromage Yaourt ou Fromage 

DESSERT Lait gélifié au caramel Fruit  Fruits au sirop Crème aux speculoos 
beurre salé Fruit  

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des approvisionnements.  Les Ulis, le 31 janvier 2024 

 

Le Proviseur, Le Gestionnaire, La Cheffe de cuisine, 

J-M. COLOMBANI M. ROULLIER L. LEWIS  


