
  

 MENUS du 29 janvier au 2 février 2024 
 

 LUNDI 29  MARDI 30 MERCREDI 31 JEUDI 1er VENDREDI 2 

ENTRÉE 

Salade de pâtes au 
thon 

Potage  

Betteraves rouges  

Carottes râpées 

Potage 

Taboulé 

Salade composée 

Potage 

Crudités 

 

Potage 

Entrées variées 

 

Potage 

PLAT 

Filet de poulet au 
cheddar 

ou  

Croustifromage  

Blanquette de veau 

ou 

Dos de colin 

Omelette garnie  

ou 

Tomates farcies 
végétarienne 

Steak haché / sauce 
poivre 

ou    

Nuggets poisson  

Brochette de poisson 

 

Gratin de légumes  Riz blanc  

Jeunes carottes 

Légumes du soleil 
grillés 

Frites 

Haricots verts  

Ebly 

Légumes verts 

LAITAGE Fromage Yaourt Fromage Yaourt  Fromage 

DESSERT Crème au chocolat Fruit de saison Tarte aux pommes Fruit de saison Fruit  

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des approvisionnements.  Les Ulis, le 19 janvier 2024 

 

Le Proviseur, Le Gestionnaire, La Cheffe de cuisine, 

J-M. COLOMBANI M. ROULLIER L. LEWIS  


