
  

 MENUS du 22 au 26 janvier 2024 
 

 LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26 

ENTRÉE 

Betteraves 
vinaigrette 

Céleri rémoulade 

Potage  

Salade coleslaw 

Poireau vinaigrette  

Potage 

Avocat mayonnaise  

Salade verte 

Potage 

Macédoine 
rémoulade 

Maïs / soja 

Potage 

Friand au fromage 

Salade verte  

Potage 

PLAT 

Filet de lieu sauce 
beurre blanc citronné  

Bœuf cuisson basse 
température 

ou 

Poisson  

Galette de soja  Boulettes kefta 
bœuf/agneau  

ou   Fruits de mer à la 
crème  

Brochette de dinde 
Colorado 

ou 

Poisson  

ACCOMPAGNEMENT 
Riz safrané aux petits 
légumes  

Pommes de terre 
vapeur 

Mélange de céréales 
bio  

Penne  

Ratatouille  

Carottes à la 
béchamel 

LAITAGE Fromage Fromage  Yaourt  Yaourt  Fromage 

DESSERT Fruit  Fruit  Liégeois vanille Fruit Compote de pommes 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des approvisionnements.  Les Ulis, le 8 janvier 2024 

 

Le Proviseur, Le Gestionnaire, La Cheffe de cuisine, 

J-M. COLOMBANI M. ROULLIER L. LEWIS  


