
  

 MENUS du 8 au 12 janvier 2024 
 

 LUNDI 8 MARDI 9 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12 

ENTRÉE 

Salade de pommes 
de terre au thon 

Salade verte  

Potage  

Betteraves rouges 

Carottes râpées 

Potage 

Œuf dur mayonnaise 

Salade verte 

Potage 

Crudités  

Potage 

Friand au fromage 

Potage 

PLAT 

Poisson façon fish & 
chips 

ou   Pané 
fromage/épinards  

Bolognaise bœuf 

ou 

Bolognaise végi 

Crousti fromage Wings poulet  

ou   Steak haché  

ou   Poisson  

Saucisse de Toulouse 

ou 

Poisson 

ACCOMPAGNEMENT 
Poêlée Tex-Mex  Spaghettis 

Légumes verts 

Macaronis aux 
légumes du soleil 

Frites 

Brocolis 

Lentilles 

Poêlée forestière 

LAITAGE Fromage Yaourt Fromage Yaourt Fromage 

DESSERT Fruit Galette des Rois Crème à la vanille Fruit Fruit 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des approvisionnements.  Les Ulis, le 8 janvier 2024 

Le Proviseur, Le Gestionnaire, La Cheffe de cuisine, 

J-M. COLOMBANI M. ROULLIER L. LEWIS  


