
  

           MENUS du 30/09/24 au 04/10/24 
 

 

 

LUNDI 30 
 

MARDI 1 
 

MERCREDI 2 
Menu végétarien 

JEUDI 3 
 

VENDREDI 4 
 

ENTRÉE 
Salade de tomate  
au thon 
Salade verte 

Carottes Coleslaw 
Betterave vinais   
Salade verte 

Œufs dur mayonnaise 
Salade composée 

Crudités 
Salade verte 

Salade variée 

PLAT 

Brochettes Colorado   
Ou 

Poisson  

Spaghetti carbonara  
Ou 

Spaghetti aux fruits  
de mer 

Croque fromage 
Ou 

Omelette  

Bœuf bourguignon  
Ou 

Filet de colin 

Dos de saumon  

Sauce beurre blanc 

 

Poêlée ratatouille Brocolis Cœur de blé aux 
légumes du soleil 

Pomme de terre 
vapeur  

Jeune carotte 

Poêlée Méridional  

LAITAGE Fromage Yaourt Fromage blanc   Fromage Laitage  

DESSERT Flan vanille / caramel Fruit Gaufres au sucre  Fruit Fruit  

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des approvisionnements.  Les Ulis, le 30 septembre 2024 

Le Proviseur, La Secrétaire générale, La Cheffe de cuisine, 

M. ROULLIER MME PETIT Mme L. LEWIS  


