W Lyceeoe

LESSOURINU

ACADEMIE ODE VERSAILLES

MENUS du 09 au 13 septembre 2024

LUNDI 09 MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13
Menu végétarien

Betterave vinaigrette Salade pasta au thon CEufs mayonnaise Concombre Salade variée
ENTREE | Carottes rapées Salade verte Salade composée Tomate mozza Pomélo au sucre

Salade verte Salade verte

Tomates farcies Pilons de poulet grillés | Carré Seitan Merguez Chausson bolognaise

aux herbes boeuf/mouton
ou ou
ou ou

PLAT Tomates végétariennes | pojsson Poisson Bordelais Poisson

Riz blanc Poélée campagnarde Céréales a I'Indienne Mélange légumes Pate sauce tomate

Brocolis grillés provengale

Légumes verts

LAITAGE | Yaourt Vache qui rit Bio Fromage blanc Fromage Laitage
DESSERT | Fruit de saison Patisserie Fruit Créme vanille Fruit de saison

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Le Proviseur,

M. ROULLIER

La Secrétaire générale,

Mme PETIT

Les Ulis, le 09 septembre 2024

La Cheffe de cuisine,

Mme L. LEWIS




