
  

           MENUS du 29 sept au 3 oct 2025 
 

 

 

LUNDI 29 
 

MARDI 30 
 

MERCREDI 1 
 

JEUDI 2 
 

VENDREDI 3 
 

ENTRÉE 
Champignon à la grecque 

Salade d’endive 
Tartare de Tomates 

Salade verte 
Asperges vinaigrette 

Œuf mayonnaise 
Salade verte 

Crêpe fromage 

Feuilleté Fromage 

Salade verte 

Tarte aux poireaux 
Salade verte Maïs 
Feuilleté légumes 

PLAT 

Paupiette de veau sauce café 
soleil 

Ou 
 

Dos de colin 

Paella Poulet 

Ou 
 

Paella Poisson 

Steak haché 

Ou 
 

Poisson aux légumes 

 
Filet de Hoky au pesto rouge 

 
Ou 

 
Boulette de bœuf provençale 

Galette Végétale 

Ou 

Maïs chaud 

Jardinière de légumes 

Flageolets 
Duo de haricots Poêlée de légumes 

Pomme de terre rissolée 

Riz 

Gratin de courgette 

Pâte 

Choux persillés 

LAITAGE 
Fromage Yaourt sucré/yaourt nature Fromage Yaourt fruité  

DESSERT 
Fruits au sirop Mousse chocolat 

Mousse citron 

Barre glacée Fruit de saison Desserts 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des approvisionnements.  Les Ulis, le 26/09/2025 

Le Proviseur, La Secrétaire générale, Le Chef de cuisine, 

M. ROULLIER MME PETIT M.VOLNY   


