
  

           MENUS du 06 au 10 Janvier 2025 
 

 

 

LUNDI 06 
 

MARDI 07 
 

MERCREDI 08 
 

JEUDI 09 
 

VENDREDI 10 
 

ENTRÉE 

Riz nicois 
Taboulé 

Concombre à la crème 
Tomate mozzarella 

Avocat sauce cocktail 
Soupe carottes 

Salade de mache et 

œufs 

Salade grecque 

Carotte à l’orange 
Salade de cœur de 
palmier mais 

PLAT 

Tacos poulet 

 Ou 

 
Tacos poisson 

Steak haché sauce 
bearnaise 

 Ou 
 
Filet de colin sauce 
bearnaise  

Grignotte tex mex 

Ou 
 
Poisson meunière  

Merguez  

Ou 
  
Omelette fromage 

 

Poisson bordelais 

Frites 

légumes 

Riz 

Courgettes  

  Semoule  

Courgettes 

 

Semoule 

Brocolis  

 

Tortis au fromage 

Épinards 

 

LAITAGE Plateau de fromages  Yaourt bio pèche Petit suisse Yaourt bio vanille Yaourt nature 

DESSERT Pomme Clémentine Banane Galette des Rois Banane 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des approvisionnements.  Les Ulis, le 19 Novembre 2024 

Le Proviseur, La Secrétaire générale, La Cheffe de cuisine, 

M. ROULLIER MME PETIT Mme L. LEWIS  


